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【中医基础理论】

与春天相通应的脏是

A．肝

B．心

C．脾

D．肺

E．肾

学员提问：为什么选 A？

答案及解析：本题答案为 A。

肝气通于春。春为一年之始，阳气始生，生机勃发，一派欣欣向荣的景象。

肝主疏泄，恶抑郁而喜条达，为阴中之少阳，故与春气相通应【医学教育网原创】。

故本题答案选 A。

【中医内科学】

患者呼吸浅短难续，咳声低怯，胸满短气，倚息不能平卧，咳嗽，痰白如沫，

咳吐不利，心悸，形寒汗出，面色晦暗，舌黯紫，脉沉细无力，当用何法治疗

A．温肺散寒，降逆涤痰

B．清肺泄热，降逆平喘

C．涤痰祛瘀，泻肺平喘

D．补肺纳肾，降气平喘

E．温阳化饮，宣肺平喘

学员提问：为什么选 D？
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答案及解析：本题答案为 D。

肺胀之肺肾气虚证

证候主症：胸部膨满，呼吸浅短难续，声低气怯，甚则张口抬肩，倚息不能

平卧，咳嗽，痰自如沫，咯吐不利，胸闷心慌，形寒汗出，或腰膝酸软，小便清

长，或尿有余沥，舌淡或暗紫，脉沉细数无力，或有结代。

治法：补肺纳肾，降气平喘【医学教育网原创】。

故最佳的选项是 D。

【中医外科学】

乳癖的临床表现常随什么而变化

A．月经周期

B．饮食多少

C．运动强度

D．睡眠长短

E．季节变换

学员提问：为什么选 A？

答案及解析：本题答案为 A。

乳癖是乳腺组织的既非炎症也非肿瘤的良性增生性疾病。相当于西医的乳腺

增生病。其特点是单侧或双侧乳房疼痛并出现肿块，乳痛和肿块与月经周期及情

志变化密切相关。乳房肿块大小不等，形态不一，边界不清，质地不硬，活动度

好【医学教育网原创】。

故本题答案为 A。

【中医诊断学】
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下列哪项不是目眩的常见原因

A．风热上袭

B．痰蒙清窍

C．肝火上炎

D．肝阳上亢

E．肝阳化风

学员提问：为什么选 A？

答案及解析：本题答案为 A。

目眩是指患者自觉视物旋转动荡，如在舟车之上，或眼前如有蚊蝇飞动的症

状。因肝阳上亢、肝火上炎、肝阳化风及痰湿上蒙清窍所致者，多属实证或本虚

标实证；因气虚、血亏、阴精不足所致者，多属虚证【医学教育网原创】。

故本题答案选 A。

【传染病学】

下列哪项不是流行性出血热的临床特点

A．腰痛

B．眼眶痛

C．低血压休克期热退症状加重

D．出血性皮疹

E．上胸部局限性潮红

学员提问：为什么选 E？

答案及解析：本题答案 E。
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流行性出血热毛细血管损伤主要表现为“三红”征：颜面、颈部及上

胸部呈弥漫性潮红，酒醉貌【医学教育网原创】。

故本题答案选 E。
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