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临床助理医师考试：《答疑周刊》2018年第15期
上周末进行了临床执业助理医师的第二次考试，这是助理医师第一次有“一年两试”的机会，而且二试采用计算机化考试，采用机考对于某些学员来说增加了考试难度，因为我们传统的思维模式是在纸上做题，可以在题目上做一些重点的标记，帮助做题并检查，突然打破这种传统模式会有一定的不适应，继而会觉得考试难度加大。但是并不一定是真的考试题目有多难。下面给大家介绍一下大致的学习计划和学习方法，希望对大家有一定的帮助，希望能帮助各位学员顺利通过2018年临床执业助理医师考试。

首先，要有一个考试必过的心态。

临床助理医师最重要的是有一个良好的心态，要有一次性通过考试的决心，根据网校多年经验，有了决心不仅能够督促自己学习，还能增加学习效率，并对知识点的理解达到更好的高度和深度，从而能够顺利通过考试。
第二，找到正确的复习方法。
助理医师考试共要求掌握22门科目，内容较多，这就要求我们在学习的过程中掌握常考的重点内容，这些网校的老师都可以帮大家做到，哪些是历年的考点，老师会在这就要求我们学习更要注重理解，只有学会“举一反三”才保证牢牢地掌握住知识点。

第三，要有合适的学习参考书。
考技能前一定要看正规的技能教材，每个操作都要记住基本步骤，最好按书实际操作一遍，纠正容易出错的地方。

针对笔试考试，历年考点都有很高的重复率，所以研究历年考点是比较捷径、精准的方法。这些网校的老师帮您完成，您直接记住老师上课时的重点即可。网校推荐的学习方法是：先听网校的网络课程，之后做章节练习，如果有不理解的内容可以再看一遍笔试辅导讲义，把相关的知识理解透彻。到考前一个半月左右的时间开始做模拟试题，最重要的就是把每套模拟试题都能分析透彻，而不是一味的为了做题而做题。用句通俗的话说：书不在多，而在于精，题不在多，而在于明。
第四，不要存侥幸心理。
不管是技能还是笔试考试，侥幸心理是万万要不得的。比如技能考试，某个操作有点难，或者没有器械无法练习，就抱着有可能不会考到的这种想法不认真对待，考试时就有可能正好抽到这个操作。
分享给大家一段话共勉：时间给勤劳者留下串串的果实，而给懒汉只留下一头白发和空空的双手，不去耕耘，不去播种，再肥的沃土也长不出庄稼，不去奋斗，不去创造，再美的青春也结不出硕果，黑发不知勤学早，白发方悔读书迟，良好的学习习惯，是成功的保证，为了不让自己白白浪费一年，我们一起加油学习，共同顺利通过医考。
总之，最后希望大家都要努力，不要有遗憾，努力把握当下，成功从现在开始，只有从现在开始坚持、努力才有最后的胜利。
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