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医学教育网中医执业助理医师《答疑周刊》2016年第32期
【中医诊断学】
下列各项，与心悸并见对诊断心肾阳虚证最有意义的是（  ）
A.肢体浮肿，畏寒神疲

B.胸闷气短，唇甲青紫

C.舌质紫暗，脉象细涩

D.失眠多梦，面色淡白

E.胸闷气短，腰膝酸软
学员提问：为什么选A？
答案及解析：本题答案为A。
心肾阳虚证，指心与肾的阳气虚衰，失于温煦【医学教育网原创】，以心悸、水肿等为主要表现的虚寒证候。又名心肾虚寒证。水肿明显者，可称水气凌心证。临床表现：畏寒肢冷，心悸怔忡，胸闷气喘，肢体浮肿，小便不利，神疲乏力，腰膝酸冷，唇甲青紫，舌淡紫，苔白滑，脉弱。

本证以心悸、水肿与虚寒症状共见为辨证的主要依据。
故本题答案选A。
【中药学】
下列各项不属于补骨脂功效的是（  ）
A.补肾壮阳

B.固精缩尿

C.温脾止泻

D.纳气平喘

E.软坚散结
学员提问：为什么选E？ 

答案及解析：本题答案为E。
补骨脂的功效：补肾壮阳，固精缩尿，温脾止泻，【医学教育网原创】纳气平喘。
故本题答案选E。
【中医儿科学】
风痧之邪入气营证，治疗应首选的方剂是（  ）
A.清气凉营汤

B.白虎加人参汤

C.透疹凉解汤

D.银翘散

E.解肌透痧汤
学员提问：为什么选C？
答案及解析：本题答案为C。
风痧之邪入气营证

证候：壮热口渴，烦躁哭闹，疹色鲜红或紫暗，疹点稠密，【医学教育网原创】甚至可见皮疹融合成片或皮肤猩红，小便短黄，大便秘结，舌质红赤，苔黄糙，脉洪数。

治法：清气凉营解毒。

代表方剂：透疹凉解汤。
故本题答案选C。
【中医妇科学】
月经过多气虚证的经血特点是（  ）
A.色鲜红，质黏稠

B.色深红，有血块

C.色淡暗，质清稀

D.色淡红，质清稀

E.色紫暗，有血块
学员提问：为什么选D？
答案及解析：本题答案为D。
月经过多之气虚证

主要证候：经行量多，色淡红，质清稀；神疲肢倦，气短懒言，【医学教育网原创】小腹空坠，面色（白光）白；舌淡，苔薄，脉细弱。

治法：补气摄血固冲。

方药：举元煎或安冲汤。
故本题答案选D。

【针灸学】
治疗咽喉肿痛肺胃实热者，应加用以下哪穴（  ）
A.列缺、照海

B.内庭、鱼际

C.中渚、风池.

D.风池、外关

E.太渊、曲池
学员提问：为什么选B？
答案及解析：本题答案为B。
治疗咽喉肿痛肺胃实热证，在主穴基础上，【医学教育网原创】配内庭、鱼际。
故本题答案选B。
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